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PauuoH: Kameucx-ypanbckuu‘.qoy 1-3 rona (HoBoe)] Hepensi: 1 [eHb:
; ==il)2 Ne
Mpuem nuwm ’-HéuMeHoaaHue 6nioaa Bec 6nioaa peLenTypbi
Benku
3aBTpak
P Kala suHeBas MONOYHas Xuakasa ¢ 150 5,16 6 21,08 157 1111,08
MaCIiOM CITMBOYHbIM
Cbip (nopuusmm) 10 2,69 3 0,00 36,3 97
Yaii ¢ MONOKOM 1 caxapom 150 24 4 10,05 84,2 1512
BaToH 30 2,25 1 15,42 78,6 1585
lNeyeHbe caxapHoe 17 1,28 2 12,65 69,2 1579
Wroro 3a 3aeTpak 357 13,78 16 59,2 4253
O6en
LLin 3 ceexelt kanycThl ¢ kapTodenem 150 1,14 4 5,48 79,5 124,16
CO CMETaHOoM
BuTouYeKk U3 CBUHUHLI 50 7,04 11 3,93 148,2 466
Coyc 6enblit OCHOBHOMN 30 0,87 1 1,46 21,8 824,04
MakapoHHble usgenus oTsapHbie ¢ 110 4,65 3 27,77 160,2 516
Macrom
HanuTtok n3 cmecwn cyxodpykros 150 0,23 0,00 16,44 68,66 928,1
Xneb nieHnYHbIN 20 2,14 1 16,66 56,8 897
Xneb pxxaHoin 20 1,7 1 9,7 51,8 1148
Utoro 3a OGen 530 1271 21 81,44 586,96
Monauuk
|MopkoBb 0TBapHas 50 0,63 2 3,29 36 1488
IMiope kapTodensHoe 100 2,17 3 14,69 98 995
Bynouka gomaluHss 50 3,78 6 30,93 197 769,12
HanuTok anenscuHoBsbIn unm 150 0,1 0,00 15,18 61,7 925
MaHAapUHOBBIN
Xneb nweHnYHbIn 20 2,14 1 16,66 56,8 897
Wroro 3a Monaxuk 370 8,82 12 80,75 449 5
Wroro 3a feHb 1257 40,37 49 221,39 1461,76
(nucr 2)
PauwoH: KameHck-Ypansckuin JOY 1-3 ropa (Hosoe)  Hegensi: 1 [eHb: BTOPHUK
Muwessbie BelecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHosaHue 6nioga Bec 6nioaa TU4eckas
Benku XKupbl Yrnesoabl LEHHOCTb PRUBITTYE
3aBTpak
Kawa niweHHas xugkan ¢ Macnom 160 4,76 5 19,28 144.8 1 507,03
[CINBOYHBIM_
Macno cnusoyHoe (nopuusimu) 10 0,08 7 0,13 66,1 1259,01
BatoH 30 2,25 1 15,42 78,6 1585
KodpeiiHblil HaNUTOK C MONOKOM 150 3,15 3 10,2 82,2 1516,01
WUrtoro 3a 3aBTpak 350 10,24 16 45,03 371,7
Ob6en
Cyn-niope n3 ropoxa 150 4,63 2 13,55 85 1049
'peHku 13 niweHnyHoro xneba 10 1,3 7,81 40 943
INeyeHb TyweHas B CMETaHHOM coyce 80 10,18 7 2,91 119,3 1 545
Kala rpeyHeBas Baskas. 110 2,96 3 18,7 125,4 1032
Hanutok 13 wunosxuka 150 0,6 0,00 14,93 61,6 1 547,01
Xneb nweHnYHbIH 20 2,14 1 16,66 56,8 897
Xneb pxaHom 20 1.7 1 9,7 51,8 1148
Wroro 3a OGen 540 23,51 14 84,26 539,9
MonaHuk
Canar 13 MOpKOBU C U3IOMOM 1 30 0,39 3 4,35 35,8 1 163,01
pacTUTENbHbIM Maciom
ChIpHUKN 60 10,82 i 13,63 161,1 1 066
Coyc cnagkuii 13 nosugna 30 0,04 0,00 10,02 39,2 903
Kedpup, cHexok, iorypt 150 4,35 4 6 79,5 1577
Xneb6 nieHuyHbIN 20 2,14 1 16,66 56,8 897
Wroro 3a Monaxuk 290 17,74 15 50,66 372,4
Wtoro 3a geHb 1180 51,49 45 179,95 1284




(nuer 7)

Pauyvnon: KameHck-Ypanbckuii JOY 1-3 rona (HoBoe) Hepens: 2 [eHb: BTOPHUK
MuwyeBkie BewecTa OHepre- Ne
Bec 6nioga Tudeckas
Mpuem nuwym HavmeHnosanue 6nioga A o - — it peuenTypsl
3aBTpak
g Kawwa kykypy3Has MonouHas Xuakas ¢ 160 5,16 6 21,08 157 1111,12
MacnoM CIIMBOYHbLIM
Cblp (nopumnamu) 10 2,69 3 0,00 36,3 97
KodeiiHblii HaNUTOK C MOJIOKOM 150 3,15 3 10,2 82,2 1 516,01
BatoH 30 2,25 1 15,42 78,6 1585
WUtoro 3a 3aBTpak 350 13,25 13 46,7 354,1
Oben
Cyn kapTodenbHbii ¢ 60608bIMMA 150 3,53 3 12,89 100 139,21
Tedrenn MacHble (2-1 BapuaHT) 80 5,38 11 7,51 153,6 1 565
Puc npunyLieHHbIii ¢ osoLiamm 110 2,6 6 24,97 165,7 990
Hanutok 13 wunosHmka 150 0,6 0,00 14,93 61,6 1 547,01
Xneb pxaHoi 20 1,7 1 9,7 51,8 1148
Xneb niieHnYHbIi 20 2,14 1 16,66 56,8 897
WUroro 3a O6en 530 15,95 22 86,66 589,5
MonpHuk
Tedrenu poiGHbIE TyLLEHbIE 60 5,06 2 5,28 56,2 1 555
INiope kapTodensHoe 110 2,39 4 16,16 107,8 995
Yaii c caxapom 150 0,00 0,00 12 479 14 539,27
Xneb nieHnYHbI 20 2,14 1 16,66 56,8 897
Wrtoro 3a Monaxuk 340 9,59 7 50,1 268,7
Wroro 3a geHb 1220 38,79 42 183,46 1212,3
(nucr 8)
PauuoH: KameHck-Ypansckuit OY 1-3 ropa (HoBoe) Hepens: 2 HdeHb: cpega
Muwesble BewecTsa SHepre- Ne
Mpnem nuwm HaumeroBahue 6nioga Bec 6nioaa Tuyeckasn a
Benkn XKupel Yrnesogbl LIeHHOCTb PRUSITIRH
3aBtpak
Cyn MONOYHBI ¢ MaKapoOHHBIMU 160 4,31 4 14,13 108,9 1573,01
usaennamu
Macno cnusoutoe (nopunsimu) 10 0,08 7 0,13 66,1 1.259,01
BaTtoH 30 2,25 1 15,42 78,6 1585
Yaii ¢ numoHom 150 0,00 0,00 7,43 28,7 686,03
ggoro 3a 3aBTpak 350 6,64 12 37,11 282,3
eq
Pacconbruk neHuHrpaackuii co 150 1,62 4 10,68 83,5 1 030,19
CMETaHou
Konbacka ButamunHas 50 11:11 3 3,61 120 1028
KapTtodens TyleHsblii 110 0,35 1 3,11 23,5 997
HanuTok anenscuroBbiii nnm 150 0,1 0,00 15,18 61,7 925
MaHAapPUHOBbIi
Xneb pxaHoit 20 1,7 1 9,7 51,8 1148
Xneb niieHnyHbIii 20 2,14 1 16,66 56,8 897
Wroro 3a O6eg 500 17,02 10 58,94 3973
MonaHuk
3anekaHka U3 TBopora C pucom 130 14,5 12 21,05 254,3 1297
Coyc MonouHslii (cnaakmii) 30 0,59 2 4,03 32,6 904
Canart n3 oTBapHoil MOpPKOBY C 40 0,55 6 2,89 70,2 818,05
Abnokamu, HexHblii
Kedwmp, cHexok, iforypt 150 4,35 4 6 79,5 1577
Xneb nieHnYHbIi 20 2,14 1 16,66 56,8 897
Wroro 3a Monaxuk 370 22,13 25 50,63 493.4
Wroro 3a aexb 1220 45,79 47 146,68 1173




(nucr 3)

Pauuon: Kamenck-Ypansckuit JOY 1-3 roga (Hosoe)  Hepgensi: 1 OeHb: cpepa
Muwesbie BeLecTsa OHepre- Ne
noaa Bec 6nioaa Tyeckan
CBEMHECS B T CET 8 Benku Yupbi Yrnesogb! LEHHOCTb peLenTypH
3aBTpak
E Cyn MONOMHBIIA C Kpynoi 160 7,38 7 31,28 220,5 1 153,03
Ceoip (nopuusiMm) 10 2,69 3 0,00 36,3 97
Yaii ¢ NUMOHOM 150 0,00 0,00 7,43 28,7 686,03
BaTtoH 30 2,25 1 15,42 78,6 1 585
Wroro 3a 3aBTpak 350 12,32 11 54,13 364,1
Ob6en
CBeKOMbHNK CO CMETaHoW 150 1,73 2 14,19 82 1033
3anekaHka pucosas ¢ MACOM NTULbI 150 12,92 13 22,33 264,7 1 196,03
COyC CMETaHHbIiA C TOMaTOM 30 0,42 2 2,02 237 600,01
Hanutok u3 cmecu cyxodpyKkTos 150 0,23 0,00 16,44 68,66 928,1
Xne6 pxxaHoii 20 1.7 1 97 51,8 1148
Xne6 nieHnYHbIN 20 2,14 1 16,66 56,8 897
Wroro 3a OGen 520 19,14 19 81,34 547,66
Monaxuk
BuHerpeT oBOLHOMN 50 0,68 3 4,22 47,4 1522
MakapoHHble u3genusi oTBapHbie ¢ 100 3,45 6 19,98 147.9 1011,05
oBoLaMu(MOPKOBb, fyK) C Macnom
pacTUTenbHLIM
Yaii ¢ caxapom 150 0,00 0,00 12 47.9 14 539,27
Xneb nweHnYHbIi 20 2,14 1 16,66 56,8 897
AGnoku ceexve 100 0,4 0,00 9,8 73,3 976
Wroro 3a MongHuk 420 6,67 10 62,66 373.3
Wroro 3a aeHb 1290 38,13 40 198,13 1285,06
(nucT 4)
PauuoH: KameHck-Ypanbckuin JOY 1-3 roga (Hosoe) Hepgens: 1 [eHb: yeTsepr
Muuessbie BewecTBa SHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHosanue Gnioga Bec 6noaa Tuyeckasn
Benku HKupel Yrnesoab! LIeHHOCTb PELENTYPR!
3aBTpak
Kalua maHHas MonoyHas xuakas ¢ 150 5,16 6 21,08 157 1111,09
MacCnoM C/TIMBOMHbLIM
Aiilo oTBaptoe wr 40 48 4 0,28 62,8 349,01
Yaii ¢ MOnokom 1 caxapom 150 2,4 4 10,05 84,2 1512
batoH 30 2,25 1 15,42 78,6 1585
WToro 3a 3aBTpak 370 14,61 15 46,83 382,6
Ob6en
Cyn-naniua Ha KypuHom GynboHe 150 3,29 4 9,18 82,5 1015
Pary u3 ntuubl 170 15,24 7 16,41 208,3 1071
HanuTok 13 coka 150 0,00 0,00 15,89 63,7 699,01
Xne6 niweHWYHbINA 20 2,14 1 16,66 56,8 897
Xne6 pxaHoim 20 1.7 1 9,7 51,8 1148
|WUToro 3a O6en 510 22,37 13 67,84 4631
Nonaxuk
Canar 13 CBeknbl 0TBapHON 100 1,36 6 12,98 104.,6 5,01
BuTouek peiGHLIN 60 7,95 6 9,54 120,7 1107
Cok HaTypanbHbiii 150 0,00 0,00 16,8 103,5 707
Xneb nuieHnyHbIN 20 2,14 1 16,66 56,8 897
WUroro 3a Mongnuk 330 11,45 13 55,98 385,6
Wroro 3a neHb 1210 48,43 41 170,65 12313




(nucr 9)

Pauuon: Kamenck-Ypanbckuii [JOY 1-3 roga (Hosoe) Hegensi: 2 [eHb: yeTBepr
Muwesbie BellecTsa OHepre- Ne
Bec 6nioaa Tnyeckas
Ll B A Benku HKupel Yrnesogbl LIEHHOCTb peuenTyps!
3aBTpak
° Kawa (puc, rpeyka, nweHo) MonovHas 160 5,78 6 23,18 174,8 1111,13
XKUAKAA C MACSIOM CIINBOYHLIM
Cbﬂ) (nopumsimu) 10 2,69 3 0,00 36,3 97
BatoH 30 2,25 1 15,42 78,6 1585
Kakao ¢ Monokom 150 3,07 3 12,79 88,3 1 508,02
Wroro 3a 3aBTpak 350 13,79 13 51,39 378
O6en
Bopuy ¢ kanycToii, kapTocenem u 160 1,14 4 8,21 74,7 1021,21
cMeTaHou
MakapoHHUK C MSICOM NMTULUbI 170 19,92 9 33,69 293,8 1216
Coyc cMeTaHHbI ¢ TOMaTom 30 0,42 2 2,02 23,7 600,01
Hanutok u3 coka 150 0,00 0,00 15,89 63,7 699,01
Xneb pxxaHoii 20 10 1 9,7 51,8 1148
Xneb nieHnYHeIN 20 2,14 1 16,66 56,8 897
Wtoro 3a OGe, 540 25,32 17 86,17 564,5
|Monanuk
Puifa 3aneyeHHasi B MOSIOYHOM Coyce 70 13,48 10 3,24 154,9 265
Miope "Po3osoe” 80 1,74 3 11,75 78,4 995,14
Yaii c caxapom 150 0,00 0,00 12 47,9 14 539,27
Xneb nweHnYHbIN 20 2,14 1 16,66 56,8 897
ABnoku ceexue 100 0,4 0,00 9,8 73,3 976
Wtoro 3a MongHuk 420 17,76 14 53,45 411,3
Wtoro 3a feHb 1310 56,87 44 191,01 1353,8
(nucr 10)
Pauuon: KameHck-Ypansckuit AOY 1-3 roaa (HoBoe) Hegensi: 2 OeHb: naTHuua
Muwesble BewecTsa Oxepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBanve 6nioga Bec 6nioaa Tuyeckas
Benku Kupbl Yrnesogab! LUEHHOCTb peuenTypul
3aBTpak
Kalwa maHHas MonoyHas xuakas ¢ 160 5,16 6 21,08 157 1111,09
MacrnoM CNMBOYHLIM
MoBuano 10 0,04 0,00 6,5 25 1142
Yait c Mmonokom 1 caxapom 150 2,4 4 10,05 84,2 1512
BaToH 30 2,25 1 15,42 78,6 1 585
WUrtoro 3a 3aerpak 350 9,85 11 53,05 3448
O6ep
Cyn kapTochenbHbiii ¢ kKpynon 150 3,77 2 10,57 79,1 1240
| (repkynec) co cMeTaHoi
ronyﬁgu JIEHUBbIe 160 11,89 8 17,06 184,4 1572
HanuTok us cmecu cyxodpykros 150 0,23 0,00 16,44 68,66 928,1
Xneb niieHnyHbIi 20 2,14 1 16,66 56,8 897
Xneb pxxaHou 20 1,7 1 9,7 51,8 1148
Wroro 3a OGen 500 19,73 12 70,43 440,76
Monpxuk
Omner 3aneyeHHsblit unm | NapoBoii 80 8,06 9 2,61 1221 891
Canar u3s oTapHoro kapTocens, 30 0,52 3 4,86 491 1003
MOPKOBW C NYKOM C Macnom
pacTuTenbHbIM
Mupoxku neveHble U3 apoxokeBoro 60 4 2 24,94 137,2 437
TECTa C MOPKOBbIO
Yaii ¢ caxapom 150 0,00 0,00 12 47,9 14 539,27
Xneb niweHnyHbIi 20 2,14 1 16,66 56,8 897
Wroro 3a Monguuk 340 14,72 15 61,07 413,1
Wroro 3a aexb 1190 443 38 184,55 1198,66




(nucr 5)

PauuoH: KameHck-Ypanbckuii JOY 1-3 roga (Hosoe) Hegens: 1 [eHb: naTHUua
Muuwesbie BewecTsa OHepre- Ne
Bec 6nioaa Tuveckas
Mpuem nuwm HaumeHoBanue Gnioga A S — — e peuenTypsl
3aBsrpak
. Kalua repkynecosas MonoyYHas xuakas 160 5,16 6 21,08 157 19114
M CMWBOYHLIM
;::::;o = 10 0,04 0,00 6,5 25 1142
BaToH 30 2,25 1 15,42 78,6 1585
Kakao ¢ Monokom 150 3,07 3 12,79 88,3 1508,02
Wtoro 3a 3aBTpak 350 10,52 10 55,79 348,9
Oben
Cyn KpecTtbsHCK1iA C Kpynow, cMeTaHoih 150 3.9 4 10,57 94 1 058,11
Cydhne 13 nTuubl 50 7,94 3 6,47 86,9 1067
Miope ropoxosoe 110 11,79 5 29,58 200,2 857
Hanutok s cmecu cyxocpykTos 150 0,23 0,00 16,44 68,66 928,1
Xneb nieHNYHbINR 20 2,14 1 16,66 56,8 897
Xneb pxaHoin 20 17 1 9,7 51,8 1148
Wroro 3a O6e, 500 27,7 14 89,42 558,36
MonaHuk
MaxkapoHHbIe U3jenusi 3aneyeHHsIe ¢ 100 4,66 6 17,26 146,1 1133
ANLOM
Wikpa oBoujHas MopKoBHas 30 0,28 2 4,33 23,9 814
Yaii ¢ caxapom 150 0,00 0,00 12 47,9 14 539,27
Xneb6 nuweHnYHbIN 20 2,14 1 16,66 56,8 897
MupoXKN neyexsble ¢ kanycroii 60 416 5 21,6 151,2 1593
Wroro 3a Mongxuk 360 11,24 14 71,85 425,9
Wtoro 3a feHb 1210 49 46 38 217,06 1333,16
(nucr 6)
PauuoH: Kamenck-Ypansckui [JOY 1-3 roga (Hosoe Henens: 2 [eHb: NoHesenbHuK
MuweBsie BewecTea OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHosaHue 6nioga Bec 6nioga Tuyeckas -
Benku 2Kupbl Yrnesoabi LUEHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
Kawa nweHuyHas MonouHas xuakas ¢ 150 6,14 7 21,41 177.4 1111,11
MacroM CIMBOYHbLIM
Macno cnusouHoe (nopunsmm) 10 0,08 i 0,13 66,1 1.259,01
Yaii c caxapom 150 0,00 0,00 12 47,9 14 539,27
BaToH 30 2,25 1 15,42 78,6 1585
MNeyeHbe getckoe 17 1,28 2 9,63 69,2 1141,09
|Wtoro 3a 3aBTpak 357 9,75 17 58,59 4392
O6ep,
Cyn u3 oBowweii 150 1,15 3 6,7 54,2 1165,1
Cydne U3 neyexn 50 10,06 3 1,38 76,9 1 561
Coyc KpacHbIii 0CHOBHOIA 30 0,21 2 2,25 23,6 901
MakapoHHble u3genus oteapHble ¢ 100 4,23 3 25,25 145,6 516
macnom
Hanutok u3 cmecu cyxodpykTos 150 0,23 0,00 16,44 68,66 928,1
Xne6 pxaHo 20 1,7 1 9,7 51,8 1148
Xneb nueHnYHbIN 20 2,14 1 16,66 56,8 897
|Wtoro 3a OGe, 520 19,72 13 78,38 477,56
Monaxuk
Kanycra TyweHas 140 3,69 5 17,46 130,2 999
LLlaHbra co cmeTaHoii 60 5,24 3 26,67 125,2 948
Yaii c numoHom 150 0,00 0,00 7,43 28,7 686,03
Xneb nieHnYHbIi 20 2,14 1 16,66 56,8 897
Wroro 3a Mongnuk 370 11,07 9 68,22 340,9
Wroro 3a aexb 1247 40,54 39 205,19 1257,66




|Uroro 3a nepuon [ 1233¢ | 45417 | 423 | 189807 | 127907 |

Hee 3HaueHue 3a ne| | 12334 | 454 | 423 | 1898 [ 1279
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